—— SELBSTCHECK - ZUM AUSDRUCKEN % Mensch im Mittelpunkt
Lo

”) Zahnarztpraxis - Darmstadt

Bin ich ein Kandidat fiir
feste Zihne an einem Tag?

Morgens ohne, abends mit festen Zahnen: Das ist unter bestimmten
Voraussetzungen moglich, aber nicht bei jedem. Dieser Bogen zeigt Ihnen,
worauf es ankommt. Je mehr Sie ankreuzen kdnnen, desto wahrscheinlicher
passt das Konzept. Die Entscheidung fallt trotzdem erst nach dem 3D-
Rontgen.

Ihre Situation Ihre Gesundheit
D Mir fehlen mehrere Zahne in einem Kiefer, oder C] Ich bin allgemein gesund, oder meine
die verbliebenen sind locker Erkrankungen sind gut eingestellt
zum Beispiel durch Parodontitis zum Beispiel Diabetes mit stabilem Langzeitwert
D Meine Prothese halt nicht, drlickt oder ich mag D Ich rauche nicht, oder ich bin bereit, flr die
sie nicht mehr tragen Einheilung deutlich zu reduzieren

Rauchen ist das groBte Risiko fur die Einheilung
D Meine Zahne sind nach Aussage eines

Zahnarztes nicht mehr erhaltbar () Ich nehme keine Bisphosphonate oder
Blutverdlnner, oder ich wei3, dass wir das vorher
O Ich mochte keinen Tag ohne Zahne sein, auch mit meinem Arzt abstimmen
nicht voriibergehend
das ist die eigentliche Idee des Konzepts D Mein Zahnfleisch ist entziindungsfrei oder eine

Parodontitis ist behandelt
sonst kommt die Behandlung zuerst

Thr Kiefer Thre Erwartung

D Ob genug Knochen da ist, weiB3 ich noch nicht C] Ich weiB, dass am Behandlungstag ein festes
das Iasst sich nur im 3D-Rontgen beurteilen, nicht im Provisorium eingesetzt wird und die endgltigen
Spiegel Zahne nach der Einheilung kommen

. . . in der Regel nach drei bis sechs Monaten
Ich bin bereit, ein DVT machen zu lassen J

dauert 20 Sekunden, Strahlung geringer als ein Flug nach D Ich kann in den ersten Wochen weiche Kost essen
Mallorca Brot ja, Steak und Nisse noch nicht

() Ich komme zur Nachsorge, anfangs alle drei
Monate
Implantate brauchen Pflege wie eigene Zahne
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So lduft ein Behandlungstag bei uns ab.

Beispielhafter Ablauf. Die Zeiten hangen von Umfang und Verlauf ab.

Vorher

7:30 Uhr

Vormittag

3D-Réntgen, Abformung oder Scan, digitale Planung der Implantatpositionen und der Zahne. Das
Provisorium wird vor dem Tag im Labor vorbereitet.
Zwei bis drei Termine in den Wochen davor

Ankunft, letztes Gesprach, Betaubung. Auf Wunsch Sedierung oder Vollnarkose mit unserem
Anasthesie-Team.
Bitte nlichtern bei Sedierung oder Narkose, Begleitperson fiir den Heimweg

Nicht erhaltbare Zahne werden entfernt, die Implantate in den geplanten Positionen gesetzt. Meist

vier bis sechs Implantate pro Kiefer.
Erreichen die Implantate die nétige Stabilitat, geht es weiter

Nachmittag Das vorbereitete feste Provisorium wird angepasst und auf den Implantaten befestigt. Biss und

Abend

3bis6
Monate

Aussehen werden kontrolliert.
Falls die Stabilitat nicht ausreicht, sagen wir das ehrlich, dann wird zunachst herausnehmbar versorgt

Sie gehen mit festen Zahnen nach Hause. Schmerzmittel und Verhaltensregeln bekommen Sie
schriftlich mit.
Kontrolle am nachsten Tag und nach einer Woche

Einheilung. Danach wird die endgiiltige Versorgung aus Keramik oder hochfestem Kunststoff auf

Titangerlst angefertigt.
Ab dann normale Kost, Nachsorge alle drei bis sechs Monate

Der néchste Schritt ist ein Bild, kein Versprechen

Ob feste Zahne an einem Tag bei Ihnen mdglich sind, sehen wir im 3D-Rdontgen und in einem Gesprach
von etwa 45 Minuten. Danach bekommen Sie einen Plan mit allen Schritten und einen Heil- und
Kostenplan mit allen Positionen. Nichts davon verpflichtet Sie zu irgendetwas.

Termin fur DVT und Beratung Wer plant und operiert
0615179983 - info@zahnarztpraxis-mim.de Hr. Zeynalli, M.Sc. orale Implantologie und
Mo-Do 8-18 Uhr, Fr 8-17 Uhr Chirurgie

Fortbildung Sofortversorgung bei Prof. Romanos,
Mitglied DGI und ITI

Allgemeine Information, keine Untersuchung. Nicht jede anatomische Situation eignet sich fir eine Sofortversorgung.
Knochenqualitat, Knochenmenge, Implantatstabilitat, Biss und Allgemeingesundheit entscheiden, deshalb versprechen wir
Jfeste Zahne an einem Tag" niemandem vorab.
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